
★リーダーシップ
★アイスブレイク
Approach　Point

How It’ s Done

Activity

参加人数（最少 /最適 /最大）：6/12/24
時間構成：10-45 分
必要なスペース：8ｍ x 8 m
商品及び付属品 : 強度のある 24弦がついたクレーン 1個 (2m x 3mm)
　　　　　　　　ブナ材ブロック 8個、取扱説明書 1
サイズ：39 x 37 x 14cm 
重さ：7.2 kg

トレーナーは8個の木のブロックを床に立てて置きます。各メンバー
がクレーンに繋がったロープを1本持ちます。タスクは全員がクレーン
を使いながらブロックを積み上げてタワーを作ることです。
参加者は手や体の他の部分でブロックに触ってはいけません。
タスクは単純なものですが各ブロックは異なる角度でカットされていて、
全員が心を一つにして作業しない限りタワーを作るのは難しくなってい
きます。緻密な計画とよいコミュニケーション、よく組織化されたチー
ムワークが無いと解決出来ません。

応用編
3階建ての’’ 理想的な組織’’ を組み立てましょう。理想的な組織構造
やビジョンについて共有した後に、それを全員で組み上げる感覚を養
います

大きな仕事は素晴らしいチーム力によって成し遂げられます。そのためにはコンスタントなチャレンジや
目標を越えることが要求されます。「チームのメンバーとどのように接するべきか？」「私たち1人 1人に
とってどんなチームワークが重要なのか？」「誰がリードを取るのか？」など多くの疑問に正解が求められ
ています。これらの答えが効果的で相乗効果をもたらすチームワークを生む重要な鍵となるのです。

テーマと効果
リーダーシップトレーニング：組織内での協力関係、リーダーシップコミュニケーション、リスクへの対処、フィードバックの与え方
チームビルディング：効果的なコミュニケーション、共同作業、積極的に聴く姿勢、バランスの維持、価値に基づく行動
プロジェクトマネージメント：戦略的計画、時間的制限下での最適な役割分担
コミュニケーショントレーニング：メタコミュニケーション、ファシリテーション、異なる視点への対処

定額制使い放題プラン

商品価格¥00,000（消費税別）

【タワーオブパワー スペシャル ダブルエックスエル】
Tower of Power SP XXL
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Form Your Synapse
シナプスのスイッチを入れよう


